
一人ひとりの“色”を映す鏡のような場所に。 

グループホーム
医療的ケア対応

〒529-1422
滋賀県東近江市五個荘金堂町940番地　

HP

JR琵琶湖線能登川駅で下車
能登川駅よりバスで10分
バス停・ぷらざ三方よし前下車 

登録喀痰吸引等事業者(登録特定行為事業者)
の事業者登録予定。医師やヘルパー事業所、訪問看護事業
所と連携を取りながら、24時間体制で見守り、入浴介助や
服薬管理など日常生活全般にわたる細やかなケアを提供し
ます。少人数制の共同生活を通じて家庭に近い環境で過ご
すことでアットホームなグループホームを目指します。

合同会社 Espelhar

令和7年８月20日

前田翠　

 

法人名

設立年月日

代表者

 

050-8888-4304
fax.050-8888-4305

tel.

Access

会社概要

笑顔になる場所を一緒に作りませんか？募集

居住の場と食事や日常生活上のお世話、介護を提供
する障害者のグループホームです。

笑顔の素敵なアットホームで温もりのある場所を
一緒に作っていただける方を募集

事業内容

グループホームEspelhar

医療的ケアを含む24時間365日体制で、併設する訪問看
護事業所や居宅介護事業所と連携しながら、安全で安心し
てお過ごしいただけるようサポートを提供しています。
日々のケアに加えて、レクリエーションや集いの時間を通じ
て、笑顔あふれる楽しいひとときを大切にしています。
また、大切なご家族をお預けくださる皆さまに安心していた
だけるよう、愛情と責任をもって寄り添う支援を心がけてい
ます。

ショートステイEspelhar

訪問看護事業では、看護師がご自宅を訪問し、医療的ケア
や健康管理を行います。安心して在宅生活を送っていただ
けるよう、主治医やご家族と連携しながらサポートします。
東近江市・彦根市・愛荘町・豊郷町・甲良町を事業の実施地
域としています。

登録喀痰吸引等事業者(登録特定行為事業者）の事業者登
録を行い、利用者の医療的ケアに対応可能予定です。強度行
動障害支援者養成研基礎・実践研修修了したスタッフが複
数名おり、サポート体制を取りながらの必要な援助を提供し
ます。滋賀県内発着の福祉有償運送ご利用いただけます。

訪問看護 Espelhar

ヘルパー事業所 Espelhar
介護ヘルパー 介護福祉士 看護師

外国人スタッフも多数就労予定
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「Espelhar （エスペリャー）」の意味は、ポルトガル語

で“鏡“を意味します。

グループホームじゅう楽から独立し、これまでご縁の

あった4名の利用者さまを引き継ぎ、重症心身障害者・

難病の方の医療的ケアが可能なグループホームを開

設いたしました。　

じゅう楽という場所、そして出会った理事長からはた

くさんの温もりをもらい、その人らしさを大切にされ

ている姿は私の憧れの存在でありました。

「Espelhar （エスペリャー）」その”鏡”のようになりた

いとう思いで、一人一人のカラーを大切にできる誇ら

しい場所を目指していきます。

障害のある人も、Esperharで働く人も、地域に暮らす人たちも、住み慣れた地域で共に支え合い、お互いを尊重し合い、全ての
人々が、希望を持って安心して暮らすことのできる社会を創ることが私たちの理念です。

ご挨拶

グループ
ホーム

訪問看護

ヘルパー
事業所

ショート
ステイ

Espelhar での 暮らし

「Espelhar　　　  」は“家“であり、スタッフと利用者さんは“家族“です。　 （エスペリャー）

向き合うことの
大切さ

向きわなければ気づけない
事も向きあうことで、健康面
・精神面など、たくさんのこと
が気付けます。

1

日々の楽しみを
共有

健康状態の把握に加え、イベ
ントや外出を通じて、生活を
一緒に楽しみ、笑顔を分かち
あいます。

2

その人らしさを
共有

ここに集うすべての人が、互
いの個性を大切にし合える、
温もりのある居場所をつくり
ます。　

3

夏は一
緒に川

遊び♪

けとび
きりの

笑顔♪
　

ボーリ
ングに

挑戦！

一緒に
笑って

、

一緒に
楽しみ

ます♪
１日の過ごし方 

起床（モーニングケア）

朝食（注入）

作業所へ出発

散歩など

昼食（注入）

ショートステイ利用者はレクリエーション、入浴

作業所から戻る（グループホームの方は入浴）

夕食（注入）

就寝（ナイトケア）

6:30

7:30

9:30

10:00

12:00

13:00

16:00

18:00

20:30

医療的ケアも２４時間体制で行います

大好きな
阪神の応

援に

スタッフと
甲子園に

行きました
♪

応援にも
熱がはい

りました！

外出支
援では

その方
の”楽し

み”

を見つ
けて、支

援するこ
とを大

切

にしてい
ます。”

好き”も
一緒に

探

します。

みんな
で季節

の行事

も楽し
みます

!

大好き
なカラ

オケに

一緒に
行きま

した♪

マイク
を離さ

ず、

大熱唱
♪

地域の消防訓練にも参加しました♪

笑顔になれる時間を大切にしています。

みんなで
節分♪

行事を通
して、

一緒に季
節を感じま

す
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